EDITORIAL

La Revista Acta Cientifica de la Sociedad Venezolana de Bioanalistas Especialistas inicia el periodo
2026 con la publicacion del primer nimero del volumen 29. El abordaje de los problemas de salud en el
siglo XXI exige derribar las fronteras entre disciplinas y consolidar un didlogo fecundo entre la practica
médica, el diagnodstico especializado y la gestion epidemiolégica.

Abre esta edicion el trabajo galardonado con el Premio al Mejor Poster en el XVIII Congreso Venezolano de
Bioanalistas Especialistas, con el trabajo titulado: “Prevalencia de las alteraciones de la capacidad oxidativa
en pacientes venezolanos con sospecha de errores innatos de la inmunidad” Este estudio determiné
la capacidad oxidativa de polimorfonucleares mediante citometria de flujo en pacientes con sospecha
de Errores Innatos de la Inmunidad (EII). Los hallazgos revelan que la muestra —mayoritariamente
pediatrica— presentd alteraciones en el estallido respiratorio neutrofilico. Los autores alertan sobre la
necesidad de fortalecer los registros epidemioldgicos nacionales para mitigar el subdiagndstico de estas
patologias inmunolégicas en la red hospitalaria.

En el ambito de la medicina comunitaria y la salud publica, este numero aporta dos investigaciones
esenciales para comprender el comportamiento de los pacientes y las lagunas en la atencién primaria.
Por un lado, el trabajo titulado: “Evaluacién de posibles factores influyentes en la automedicacion
en una muestra de los pacientes que acuden al Hospital San Juan de Dios en Caracas, Venezuela’, un
estudio descriptivo que desborda una alarmante prevalencia de automedicacién motivada por barreras
econdmicas y de tiempo para acceder a consultas formales; una realidad que se agrava criticamente al
reportarse un porcentaje significativo de sujetos que consume antibidticos sin prescripcion, elevando el
riesgo de resistencia antimicrobiana. Por el otro, evaluando el impacto de la cronicidad pospandémica, la
investigacion médica titulada: “Secuelas cardiorrespiratorias post COVID-19 en sujetos en entornos de
recursos limitados. Estado Anzodtegui, Venezuela” demuestra que las secuelas cardiorrespiratorias post-
COVID-19 (dolor de pecho y la disnea) generan una carga clinica persistente incluso en pacientes que
llevaron un manejo estrictamente ambulatorio o doméstico. Ambos trabajos recuerdan que la terapéutica
médica y la educacidn sanitaria deben redisefiarse partiendo de las limitaciones socioecondémicas del
entorno.

Concluimos con el articulo de revision titulado: “Internacionalizacién de los estudios de Bioanalisis en
América Latina y el Caribe: Hacia una armonizacién curricular y una ciudadania regional’, que plantea,
a través del modelo teérico del “Arbol de la Profesion’, la necesidad de consolidar un espacio educativo
integrado. La homologacién de competencias compartidas —con el respaldo de la RED-BIOLAC vy la
UNESCO— se propone aqui no como un fin burocratico, sino como una herramienta ética para formar
profesionales de la salud con visidn global y pertinencia social, capaces de ejercer en un contexto marcado
por los flujos migratorios y el cambio tecnoldgico.

Los articulos de este nimero demuestran que la medicina y las ciencias de la salud no avanzan en
compartimentos estancos. Solo a través de la integracion de la evidencia clinica, la precision del laboratorio
y la vision humanista de la academia, podremos ofrecer respuestas efectivas a las demandas de nuestra
poblacion.

Dra. Maria Fatima Garcés
Editora.
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